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tabletek
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Rodzaj rejestracji  lek OTC

Zastosowanie leczenie niedoboru witaminy D3

Opis produktu

VIGALEX MAX 4000 IU - dziatanie:

lek zawiera substancje czynng witamine D3 (cholekalcyferol), wazng w procesie tworzenia kosci. Witamina D3 jest przez organizm
wytwarzana w skérze pod wptywem $wiatta stonecznego (promieniowanie UV), moze by¢ tez dostarczana do organizmu z pokarmem.
W niedoborach witaminy D wystepujg zaburzenia wapnienia kosci (krzywica) lub utrata wapnia z kosci (osteomalacja)

VIGALEX MAX 4000 IU - wskazania:

w profilaktyce niedoboru witaminy D i stanéw wynikajgcych z niedoboru witaminy D u dorostych z otytoscig (wskaznik masy ciata BMI
wiekszy badz réwny 30)

VIGALEX MAX 4000 IU - sktad:

jedna tabletka zawiera 40 mg cholekalcyferolu, proszku, co odpowiada 0,1 mg cholekalcyferolu (witaminy D3); pozostate sktadniki to:
celuloza mikrokrystaliczna (typ 102), wapnia wodorofosforan dwuwodny, skrobia zelowana, kukurydziana, krospowidon (typ A),
sacharoza, magnezu stearynian, sodu askorbinian, triglicerydy nasyconych kwaséw ttuszczowych o sredniej dtugosci tarcucha,
krzemionka koloidalna bezwodna, Tokoferol

VIGALEX MAX 4000 IU - dawkowanie:

* profilaktyka niedoboru witaminy D i stanéw wynikajacych z niedoboru witaminy D u dorostych z otytos$cig: zazwyczaj 4000 IU (1
tabletka) na dobe, w miesigcach od paZzdziernika do kwietnia lub przez caty rok, jesli nie jest zapewniona efektywna synteza
skérna witaminy D w miesigcach letnich

* bez nadzoru lekarza nie nalezy stosowac produktu leczniczego dtugotrwale (powyzej 3 miesiecy) lub w dawkach wiekszych niz
zalecane

* bez nadzoru lekarza nie nalezy stosowac jednoczesnie innych lekéw ani suplementéw diety, czy tez innego rodzaju srodkéw
spozywczych zawierajgcych witamine D (cholekalcyferol), kaleytriol lub inne metabolity i analogi witaminy D
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VIGALEX MAX 4000 IU - przeciwwskazania:

® uczulenie na substancje czynna lub na ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw leku

¢ hiperkalcemia (zbyt duze stezenie wapnia w krwi) lub hiperkalciuria (nadmierne wydalanie wapnia z moczem)
* kamica nerkowa lub ciezka niewydolnos¢ nerek

* rzekoma niedoczynno$¢ przytarczyc

* nie stosowac u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 18 la

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotkg dotaczong do opakowania badZ skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek
niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu zyciu i zdrowiu.
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