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IBUVIT ŻELAZO+C, 30 tabletek
 

cena: 20,49 PLN

Opis słownikowy

Postać tabletki

Producent POLPHARMA

Rodzaj rejestracji suplement diety

Zastosowanie uzupełnienie żelaza

Opis produktu
 

Żelazo z witaminą C dla młodzieży i dorosłych w trójwarstwowych tabletkach. Warstwa FAST szybkiego uwalniania zawiera związek
chelatowy żelaza: diglicynian żelaza (II), żelazo uwalniane jest w żołądku. Postać chelatu zwiększa tolerancję żołądkową oraz umożliwia
szybkie wchłanianie żelaza w początkowym odcinku dwunastnicy. Warstwa NORMAL normalnego uwalniania zawiera siarczan żelaza
(II), który uwalniany i wchłaniany jest w trakcie transportu jelitowego w dwunastnicy. Pominięcie wchłaniania żołądkowego redukuje
ryzyko wystąpienia nietolerancji siarczanu żelaza (II). Witamina C poprawia biodostępność uwalnianego żelaza. Warstwa RETARD
opóźnionego uwalniania zawiera wysokobiodostępny mikrokapsułkowany pirofosforan żelaza (III). Uwalnianie w czasie 8 godzin
pozwala na wchłanianie żelaza w środkowym odcinku jelita cienkiego

IBUVIT ŻELAZO+C - działanie:

żelazo pomaga w utrzymaniu prawidłowych funkcji poznawczych, prawidłowej produkcji czerwonych krwinek i hemoglobiny,
prawidłowym transporcie tlenu w organizmie i funkcjonowaniu układu odpornościowego. Przyczynia się do utrzymania prawidłowego
metabolizmu energetycznego, do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia. Odgrywa też rolę w procesie podziału komórek
witamina C pomaga w prawidłowej produkcji kolagenu w celu zapewnienia prawidłowego funkcjonowania naczyń krwionośnych, kości,
chrząstki, dziąseł, skóry, zębów; prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego, układu odpornościowego; utrzymaniu prawidłowych
funkcji psychologicznych; ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym; regeneracji zredukowanej formy witaminy E. Witamina C
przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego, zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia, zwiększa też
przyswajanie żelaza

IBUVIT ŻELAZO+C - skład:

substancja wypełniająca: celuloza mikrokrystaliczna, fosforan wapnia; witamina C (kwas l-askorbinowy); żelazo (pirofosforan żelaza
(III)); stabilizator: hydroksypropylometyloceluloza; żelazo (diglicynian żelaza (II), siarczan żelaza (II)); substancje przeciwzbrylające:
mono- i diglicerydy kwasów tłuszczowych, sole magnezowe kwasów tłuszczowych, dwutlenek krzemu; stabilizator:
hydroksypropyloceluloza; substancja przeciwzbrylająca: guma celulozowa usieciowana, poliwinylopolipirolidon; barwniki: tlenki i
wodorotlenki żelaza<br />W 1 tabletce: warstwa FAST - żelazo 6,66 mg, warstwa NORMAL - żelazo 6,67 mg, witamina C 70 mg (87,5%
RWS - referencyjnych wartości spożycia), warstwa RETARD - żelazo 6,67 mg. Żelazo ogółem - 20 mg (142,9% RWS)
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IBUVIT ŻELAZO+C - dawkowanie:

1 tabletka dziennie między posiłkami

IBUVIT ŻELAZO+C - przeciwwskazania:

uczulenie na którykolwiek ze składników produktu

Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej
diety. Zrównoważony sposób żywienia i prawidłowy tryb życia jest ważny dla funkcjonowania organizmu człowieka
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