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DOPPELHERZ AKTIV KOENZYM Q10 FORTE, 60 kapsutek

cena: 36,49 PLN
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Opis produktu

Doskonale przyswajalna, ptynna forma koenzymu Q10 w kapsutce, z dodatkiem oleju sojowego, sprzyja dobremu wchtanianiu Q10 w
jelitach. Preparat moze by¢ stosowany przez chorych na cukrzyce oraz z nietolerancja laktozy lub glutenu. Jest zalecany dla oséb, ktére
powinny zadbac¢ o serce lub chcg zmniejszy¢ efekty zmeczenia organizmu:

* powyzej 40 roku zycia
* na diecie

® uprawiajgcych sport

* intensywnie pracujacych

DOPPELHERZ AKTIV KOENZYM Q10 FORTE - dziatanie:

* koenzym Q10 jest substancjg o charakterze witaminy, ktéra nazywana jest ,eliksirem mtodosci” - odpowiada za wytwarzanie
energii w komorkach organizmu. Najwigksza ilo$¢ koenzymu Q10 wystepuje w sercu, miesniach, watrobie i nerkach. Q10
uczestniczy w procesach tancucha oddechowego, w mitochondriach komaérek. Stwierdzono, ze w miesniu sercowym jego
poziom u 0séb starszych spada o potowe w stosunku do serca oséb mtodych.

e witaminy z grupy B (B2, B6, B7. B12) wspomagaja metabolizm energetyczny komdrek i redukuja skutki zmeczenia, a wit. B1
wzmacnia prace serca. Pozwala to utrzymywac prawidtowg wydolno$¢ energetyczng m.in. komadrek miesniowych.

e wit. C wspomaga wytwarzanie kolagenu w naczyniach krwionosnych i wspdlnie z cynkiem wptywa na prawidtowe
funkcjonowanie mézgu

* wit. E chroni przed stresem oksydacyjnym

DOPPELHERZ AKTIV KOENZYM Q10 FORTE - sktad:

olej sojowy czesciowo uwodorniony, zelatyna, koenzym Q10 (ubichinon), D-alfa-tokoferol (wit. E), subst. utrzymujgca wilgo¢: glicerol,
kwas L-askorbinowy (wit. C), stabilizator: wosk pszczeli zétty, subst. utrzymujgca wilgoé: sorbitol, tlenek cynku (Zn), emulgator: lecytyna
sojowa, ryboflawina (wit. B2), chlorowodorek pirydoksyny (wit. B6), monoazotan tiaminy (wit. B1), barwniki: tlenki i wodorotlenki zelaza,
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biotyna (wit. B7), cyjanokobalamina (wit. B12)

W 1 kapsutce: koenzym Q10 50 mg, tiamina (wit. B1) 1,7 mg (100% RWS - referencyjnych wartosci spozycia), ryboflawina (wit. B2) 3,5
mg (250% RWS), witamina B6 2,8 mg (200% RWS), biotyna (wit. B7) 50 ug (100% RWS), witamina B12 5 pg (200% RWS), witamina E 24
mg (200% RWS), witamina C 12 mg (15% RWS), cynk 5 mg (50% RWS)

DOPPELHERZ AKTIV KOENZYM Q10 FORTE - dawkowanie:

1 kapsutke dziennie po positku. Najlepiej przyjmowac razem z wiekszym positkiem lub positkiem zawierajgcym ttuszcze (masto, nabiat,
mieso, olej), co sprzyja lepszej przyswajalnosci preparatu.

DOPPELHERZ AKTIV KOENZYM Q10 FORTE - przeciwwskazania:
nadwrazliwos¢ na ktoérykolwiek sktadnik produktu

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji. Suplement diety nie moze byé stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej
diety. Zréwnowazony sposéb zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla funkcjonowania organizmu cztowieka.
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